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Vorwort

Larmschutz an Arbeitsplitzen ist ein unverzichtbarer, gesetzlich gefor-
derter Beitrag zur Entbiirdung des Menschen von der allgegenwirtigen
Schalleinwirkung in sémtlichen Lebensbereichen. Werden Gerdusche in
der Freizeit oft als unangenehm oder stérend empfunden, so fiberschrei-
tet der Arbeitsldrm héufig die {ir die Gewdhrleistung der Sicherheit und
der Gesundheit der Beschiftigten gesetzlich vorgeschriebenen Grenz-
werte. Hier ist das vordringliche Schutzziel die Erhaitung des Gehérs
und die Vermeidung larmbedingter erhéhter Unfallgefahren. Trotz be-
reits jahrzehntelangen intensiven Bemithens um die Verbesserung des
Larmschuizes bilden vor allem Arbeitsgerdusche immer noch den her-
ausragenden Schwerpunkt im Kampf gegen den Lidrm. Unvermindert
hohe Zahlen jahrlich neu hinzukommender anerkannter Félle arbeits-
larmbedingter Schwerhorigkeit (Berufskrankheit 2301} und die darin
enthaltene, nach wie vor grofie Anzahl schwerwiegender, entschadi-
gungspilichtiger Félle unterstreichen die Notwendigkeit, die bestehen-
den rechtlichen Vorschriften zum Schutz gegentber Arbeitsldrm konse-
quent anzuwendern.

Mit diesem Buch, das sichk nicht nur auf technisch/crganisatorische
Lérmschutzmabnahmen konzentriert, werden den Betreibern lauter
Maschinen und Anlagen praktisch erprobte, wirkungsvolle Anwen-
dungsempfehlungen gegeben, die dem fortschrittlichen Stand der Larm-
minderungstechnik entsprechen. Die meisten dieser Larmminderungs-
mafnahmen wurden gemeinsam mit interessierten Anwendern im
Rahmen der Beratungstdtigkeil des Fachbereiches ,Arbeitsgestaltung —
Physikalische Einwirkungen” des Berufsgenossenschaftlichen Instituts
fur Arbeitsschutz —~ BGIA entwickelt und praktisch erprobt. Sie bieten al-
len fir die Arbeitssicherheit in den Betrieben Verantworllichen zahlrei-
che Anregungen zur Planung und Durchfithrung der in der Larm- und Vi-
brations-Arbeitsschutzverordnung (Umsetzung der EG-Richtlinie 2003/
10/EG) verbindlich verlangten Larmminderungsprogramme fiir alle Ar-
beitspldtze, an denen der obere Ausldsewert 85 dB(A}/Spitzenschali-
druckpegel 137 dB((} {iberschritten wird. Aber such die Konstrukteure
von Maschinen und die Planungsingenieure baulicher Einrichtungen
werden Anregungen zur Lirmminderung an der Entstehungsstelle bzw.
zur raumakustisch optimalen Gestaliung von Arbeitsstédtten finden, Er-



Vorworl

ganzend fiir alle Arbeitsplatze, an denen mit den technisch/organisatori-
schen Mafnahmen der obere Auslésewert der Larm- und Vibrations-
Arbeitsschutzverordnung nicht unterschritten werden kann, werden
Hinweise zur Auswahl geeigneter individueller Gehorschiitzer unter Be-
achtung der Arbeitsplatz-Umgebungsbedingungen und der ergonomi-
schen Anforderungen der Beschaftigten gegeben.

In der véllig neu bearbeiteten fiinften Auflage wurden auch die verdn-
derten Voraussetzungen filr die Verbesserung des technischen Larm-
schutzes beriicksichtigt, die sich durch den Européischen Binnenmarkt
und die damit verbundenen Harmonisierungsvorschriften fiir den Schutz
von Sicherheit und Gesundheit der Beschéaftigten ergeben haben. Dies
betrifit in erster Linie die obligalorische Herstellerinformation gber die
Grébe der Gerauschemission von Maschinen, die die Grundlage {ar die
Umsetzung der Vorschriften zur Auswahl larmarmer Arheitsmittel bildet.

Nach wie vor ist es das Anliegen der Autoren, die optimale Anwendung
technischer und organisatorischer LarmschutzmaBnahmen auch fir nicht
speziell geschulte Betriehspraktiker durch eine gezielte, begrenzte Dar-
stellung akustischer Grundlagen méglich zu machen. Als aktuelle Infor-
mation iiber den Stand der Lirmminderungstechnik und den person-
lichen Gehdrschuiz ist dieses Buch unverzichtbares Arbeitsmitte] Har
Fachkrafte fir Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, Aufsichisperso-
nen und Betriebsérzte sowie betriebliches arbeitsmedizinisches Fachper-
sonal.

Sankt Augustin, im November 2006 Dr.-Ing. Eberhard Christ
Dr.-Ing. Siegiried Fischer
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